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پاشی جمعیتدرونپاشی تا بروناز 

رسول صادقی
دانشیار جمعیت شناسی دانشگاه تهران

توسعه و آینده نگریمرکز پژوهش های 
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پنجمین نشست از سلسله نشست های 
چشم انداز آینده ایران



تحولات جمعیتی به عنوان یکی از کلان روندهای کلیدی 
(Megatrends)

جهانی شدن. 1
بحران محیط زیست. 2
فردگرایی و کثرت گرایی. 3

ارزشی
هادیجیتال و فناوریعصر -4
تغییرات جمعیتی-5

 نیروهاا و ییرارا  گزارش روندهای جهانی،  در
چهاار واه   شامل 2040تا سال های ساختاری 

محای   طتات، ، شاراط  جعییتای: استاصلی 
.  اقتصاد، و فناوری



2040روندهای جهانی جمعیت تا 

 رشرد جمعیرت جنرانی زیررا است، تغییرات جمعیتی سال آینده، 20مطمئن ترین روندها در طول
ظنرور، از برخی از اقتصادهای توسعه یافته و نو. می شودجنان به سرعت سالمند و کاهش می یابد 

اثیر می مواجه خواهند شد که بر رشد اقتصادی آننا تکاهش جمعیت جمله در اروپا و شرق آسیا، با 
اورمیانه در مقابل، برخی از کشورهای در حال توسعه در آمریکای لاتین، آسیای جنوبی، و خ. گذارد

د زیرساخت ها و بیشتری بنره می برند و اگر همراه با بنبوجمعیت در سنین فعالیتو شمال آفریقا از 
ارائه می دهندسود جمعیتی و رشد اقتصادی منارت ها باشد، فرصت هایی برای 



شیپادرونپاشی تا از برون: جمعیت در ایرانروند کلان

(:  برون پاشی)ش .هـ14قرن 
باروری بالا
 بالای جمعیترشد
 جوانیتورم
سیاست کنترل جمعیت

(: درون پاشی)ش .هـ15قرن 
باروری پایین
جمعیتمنفی /رشد پایین
 جمعیتسالخوردگی
سیاست افزایش جمعیت

کلان روند جمعیت و زیرمجموعه های آن



 روند افزاطرای و
رشاااد شاااتا ا  

اطرا  در جعییت 
ش.ها14قر  

اما
 کاهراای و رونااد

رشاااد من ااای 
جعییت اطرا  در 

ش.ها15قر  

۱0 ۱2 ۱۵
۱۹

2۶
۳۴

۴۹

۶0

۷0
۷۵

۸0
۸۴ ۸۷ ۸۹ ۹۱ ۹۳ ۹۴ ۹۴

۰

۱۰

۲۰

۳۰

۴۰

۵۰

۶۰

۷۰

۸۰

۹۰

۱۰۰

۱۳00 ۱۳۱0 ۱۳20 ۱۳۳۵ ۱۳۴۵ ۱۳۵۵ ۱۳۶۵ ۱۳۷۵ ۱۳۸۵ ۱۳۹0 ۱۳۹۵ ۱۴00 ۱۴0۵ ۱۴۱0 ۱۴۱۵ ۱۴20 ۱۴2۵ ۱۴۳0

 ا فرض تداوم 1400-1430ییش  ینی 
(TFR=1.7)1400سطح  ارروی سال 

0
.7

7

0
.9

1 1
.2

2

1
.4

3

1
.6

2 1
.9

5

2
.5

2

3
.1

3

2
.7

1

3
.9

1

1
.9

6

1
.6

1

1
.2

9

1
.2

4

0
.9

8

0
.6

8

0
.5

3

0
.4

4

0
.3

5

0
.2

3

0
.0

5

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

3.50

4.00

4.50

ه 
یان

سال
د 

ش
خ ر

نر
)%

(

5



نداز در چشم اایران مسائل و پیشران های کلیدی جمعیت 
1425

تداوم باروری پایین، اثربخشی سیاست ها؟

افزایش مهاجرتهای داخلی و بین المللی

 معیتی پنجره جاز : جمعیتتغییرات ساختار سنی
سالخوردگی جمعیتتا 



تداوم چالش باروری
پایین در کشور
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میزا   اروری کل در سالهای اخیر



و اثربخشی سیاست ها؟15پایین، مسئله سیاستی قرن باروری 

 باروری پاایین باع وناواک یائ م ا لع
جمعیتای، تدادیب باع ی ای -اجتماوی

ش در _ه15موضووات سیاستی در قارک 
.کشور شده است

 کااهش)های اقتصادی، جمعیتی نگرانی
ی و ، ژئاوپلیتی (جمعیت و ساالخوردگی

منجار باع اجارای ( هویت ملی)هویتی 
(باروریافزایش)سیاستهای پروناتالی تی 

 چالش های فراروی موفقیت سیاسات هاا
قااانوک امایاات از خااانواده و جااوانی )

(:  جمعیت
مش لات اقتصادی طولانی مدت
تغییرات فرهنگی
اا اس ناامیدی در جواناک
ناکارآمدی سیاست ها

سیاست های نامهفق سیاست های مهفق و 
اثر خش

سیاست های مهردی  تته های سیاستی
لیماسیاستی و  ی ثباتی  مالیسیاستی و ثبات 

صرطحسیاست های 
(متتقیم)

ضعنی سیاست های 
(غیرمتتقیم)

اطر سیاستی  ا سناسا گاری
قهانین و سیاست ها

ر سا گاری سیاستی  ا ساط
قهانین و سیاست ها

هدف گذاری سیاستی ی هدفی سیاستی
مبتنی  ر اجبار مبتنی  ر وعاطت

 ی اعتعادی اجتعاعی و 
نهادی

اعتعاد اجتعاعی و نهادی

عدم یذطرش اجتعاعی یذطرش اجتعاعی
 ر مبتنی)ا   الا  ه یاطین 

(آمال سیاستعدارا 
 ر مبتنی)ا  یاطین  ه  الا 

(مهانع تحقق  اروری



انیافزاطش جرطانات مهاجرتی  ین شهری و  ین است
طکسالانهجا جاطیومهاجرت

هدهدرکرهرداخلدرن رمیلیه 
اخیر

شهری ینمهاجرتهایافزاطش
(درصد70)
 ین مهاجرتهای افزاطش تعاطل 

شهری
 افزاطش مهاجرت ها در فاصله های

50ه جغرافیای دورتر؛  ین استانی  
درصد

35%

65%

بلی

خیر
1395به مهاجرت بین شهری، تمایل 



ه افزایش جریانات مهاجرتی ب
استان تهران

 25)یک چهارم 1390-95در دوره
مهـاجران ( هزار نفر520یا -درصد

ارد بین استانی بـه اسـتان تهـران و
به ویژه از استان های غرباندشده

کشور
ن حاشــیه نشــینی و پیرامــونی شــد

مفرط تهران 



توسعه نابرابر و مهاجرت
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ی العللافزاطش مهاجرت  ین
کرهرا  

1350-1399و نسبت مهاجران ایرانی در خارج از کشور، ( تجمعی)تعداد 
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کویت
اتریش

هلند
فرانسه
عراق
سوئد

استرالیا
ترکیه
آلمان 

امارات متحده عربي
انگلیس

کانادا
ایالات متحده امریکا

۱۳۹۹، (فرتعداد به هزار ن)تعداد ایرانیان در خارج از کشور به تفکیک کشور میزبان 

 افزایش روند و تعداد مناجران ایرانی به
خارج از کشور

ان دبیرخانه شورای عالی امور ایرانیبرآورد
میلیون ۴خارج از کشور حکایت از تعداد 

ایرانی مناجر در خارج از کشور در سال 
۱۴02میلیون نفری در سال ۵.2و  ۱۳۹۹

 دوپنجم مناجران ایرانی در کشور حدود
به این کشور. ایالات متحده امریکا هستند

همراه کانادا، حدود نیمی از مناجران ایرانی 
.را در خود جای داده است

نیمی حدود : مناجرت با سطح منارت بالا
از تعداد کل مناجران ایرانی را افراد 

.ددهنتحصیلکرده دانشگاهی تشکیل می
 بیشترین رشد افزایش تعداد مناجران

202۱در سال OECDواردشده به حوزه 



افزاطش میل  ه مهاجرت

+(18)میل به مهاجرت از کشور در صورت فراهم شدن فرصت افزایش %

+(۱۸)به مناجرت زیاد در میان افراد تحصیلکرده دانشگاهی میل % 

درمناجرتچالشیابعادازدیگریکی
ازمناجرتبهمیلافزایشاخیر،سالنای
.استکشور

انمیدرخصوصاًمناجرتبهمیلافزایش
-آرزومدلاساسبر)کردهتحصیلافراد

واناییتافرادایناینکهدلیلبه(توانمندی
وجاییجابهبرایتریمناسبشرایطو

احتمالبااستممکندارند،مناجرت
رددگمنجروطنتركبهبیشتریخیلی
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ایرانتغییرات ساختار سنی جمعیت در 
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کرهرآ  در ینجر  جعییتی، طهل مدت و  مانبندی 

  آغااا  فااا  ینجاار  جعییتاای ا
1385

  مااا   تااته شااد  ینجاار 
1425: جعییتی

 سال18:  ما  سپری شد
 سال 22:  ما   اقی ماند

 مناست   سیاستگذارر  صورت در
ختتوپ جنهتترع تم یگتت  حکمررنتت  

در "فرصتی طلاطی  رای تهسیه"
، در غیتتر رصنرتتورت، کشتتور رستت 

.  چالش م  باشدتهدصد   
ساله و بالاتر65سال و 15سهم جمعیت زیر

سال15-64سهم جمعیت 
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تحصیلی-ینجر  جعییتی: سرماطه انتانی

1355

1410

1395

جمعیت در 
سنین 
فعالیت

متوسط 
سالهای 
تحصیل

سرمایه
انسانی

از نظـــر ایـــران "
ـــــــــای  ظرفیّته
ـــده  ـــتفاده  نش اس

در طبیعی و انسـانی
ــان  ــه ی اولّ جه رتب

"است
ـــه گـــام دوم ) بیانی

(انقلاب

جعییت17رتبه •
انتانیسرماطه 12رتبه •

عدم است اد  ا  ظرفیت
ینجر  جعییتی



پنجره 
جمعیتی

اثر ترکیبی
ارکافزایش عرضه نیروی 

افزایش نرخ مشارکت 
مردان و زنان

اثرات رفتاری

ر درآمد د-افزایش تولید
مقایسه با مصرف

افزایش قدرت پس 
انداز و سرمایه گذاری

رشد و 
توسعه 
اقتصادی

سیاست ها و 
برنامه های 

نهادی-اقتصادی
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هامال تهاند رشد و تهسیه اقتصادی کرهر را رقم  ند،  لکاه طاک ساری عصرف ورود  ه فا  ینجر  جعییتی نعی
کناد، دا میدر اطن میا  آنچه  یش ا  هعه اهعیت یی. اند ینا ین در تبدطل سهد جعییتی  ه سهد اقتصادی دخیل

. های ینجر  جعییتی است رداری ا  ظرفیت هر  رای های اقتصادی و نهادیها و  رنامهنقش سیاست

مکااانیزم هااای اثرگااذاری 
ینجر  جعییتی  ار رشاد و

تهسیه اقتصادی

مدل چرخه  ندگی اقتصادی



سالخوردگی جمعیت
 ،جانرااینی نتاال های سااالخهردگی جعییاات

کم جعییاات سااالعندا  تهساا  نتاال های 
جها  تری است که چه  در دور   اروری  الا  ه

، کهدکی) ندگی مختلفدنیا آمد  و در مراول 
  نیاز ا( جهانی، و  زرگتالی قبل ا  ساالعندی

شانس  یرتری  رای  ناد  ماناد   رخاهردار 
،ینی هد  اند، یرجعییت  هد  و نتیجه اطن جانر

.افزاطش جعییت سالعندا  است
 جعییت  رای اولین  ار در جهاا سالخهردگی ،

در قر   یتتمدر ارویا 
و سالخهردگی جعییت فراگیر، در قر   یتت

طکم
 65فزونی تیداد : 2018 رای اولین  ار در سال

سالتا . سال و  الاتر ا  کعتر ا  ینج ساله ها
ساله ها نتبت 65 یش ا  دو  را ر شد  2050

سال5 ه کهدکا   طر 
  ه دست داد  فرصت ینجر  جعییتی منجر  ا

اطجاد چالش های جدی در دورا  سالخهردگی 
جعییت می شهد



شیب تند سالعندی جعییت در اطرا 

سرعت  طاد و در  ما  کهتا  سالعندی
اطرا جعییت در 

 دروال سالخهردگیرصررنAgeing 

society( سالمندرن سهم درصد 14تا 7بین
1420تا 1400(: ساله   بیشگر65

 سالخهرد جامیه رصررن ب نورنAged 

society( درصد سهم سالمندرن 21تا 15بین
1435تا 1420(: ساله   بیشگر65

 سالخهرد  -فراجامیه رصررن ب نورن
Hyper-aged society( درصد رز 21بیشگر رز

د ب (: ساله   بیشگر65تم ی  سهم سالمندرن 
1435رز 
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سیاست های مهاجهه  ا سالعندی جعییت

 سااالعندی جعییاات فقاا  هراادار
تحقت  . نیتت و وقات ععال اسات

سالمند  ستالم   ع تان نیازمنتد رصهتاد 
ها  مناس ها   سیاسگذارر زصرساخ 

.رس ا  هم اکنه  

 ُیاد ساه : فیالسالعندی چارچهب 
« مرارکت اجتعاع محهر»، «سلامت»
«امنیت»و 

مشارکت

سلامتامنیت

سالمندی فعال



جمع بندی

رن های اجتماعی در جهان مدپویایی جمعیت محور و مرکز دگرگونی
.  است

 رامون مـا ای از زندگی ما و جهان پیجمعیتی، تقریباً هر جنبهتغییرات
ی، های اجتماعتأثیر قرار داده و اثرات متعددی بر خرده نظامرا تحت

مگیری اقتصادی، سیاسی و محیطی وارد ساخته و منشأ تحولات چش
.  ها گردیده استدر این حوزه

 روزگار ما در ابتدای قرن چهاردهم هجـری شمسـی بـا انتهـای آن
فـاوت بسیار متفاوت است، و جمعیت یکی از مهمترین اجزای ایـن ت

یـرات آینده نیز قطعاً متفاوت خواهد بـود، تاحـدی بـه دلیل تغی. است
.  جمعیتی که اکنون صورت می گیرد

ناکارآمدی سیاستی/تغییرات سریع جمعیتی در ایران، تاخر
 جمعیتبه پویا و سیستمیپویایی سیاست های جمعیتی و رویکردی



سیتتعی  ه جعییتنگا  و روطکرد 
رش دجوصا سیسگم نذاعباصدتم ی به.

رتدر مقولهعنورنبهنهتم ی به رقع،در
رز زصرسیسگمعنورنبهبلکهبُ د ،تک 

رساصبامگقابلررتباطدر کلسیسگم
نذاعرتگماع  رقگراد ها زصرسیسگم

.کرد

تکدصدباتم یگ ها سیاس رتخاذ
ر ربط هاجیچیدگ بهتوتهبد نبُ د ،
ها بخشباتم یگ مگغیرها بینحلقو 
-چشم زصس ،محیط عرهنگرقگراد،
اص جوصعناصربینمگقابلر ربطرزجوش 

رترر  رتخاذبهمنهرتنهانهتم ی ،
بلکهشد،نخورهدرثربخشها سیاس 
رتلافموت  بردعبینرزنیزررهاعرص 
.شودم سرماصه

،اراکهایسیاستطراوی رای نا راطن
نگاهی اطدجعییتوه  درمهفقو

مختلفا یاد هنگرکلوسیتتعی
های اقتصادی و اجتماعیتعامل سیستم جمعیت با سیستم.داشتجعییتمتئله



زیزان بسيار سپاسگزارم از  توجه شما  ع

Email: rassadeghi@ut.ac.ir


